
情報を届ける きっかけをつくる 交流を図る 働くを支える

女性活躍推進企業、

行政のサービス・地域

の活動・ママのロール

モデル・サークルなど、

ママにとって役立つ情

報をお届けします。

ママたちがそれぞれ共感

し、元気になれるイベント

や働き方についてのセミ

ナーや講演会を実施。マ

マが一歩踏み出すための

きっかけを生み出します。

子育てや働き方につい

てママ同士が本音で交

流できる座談会や相談

会を行います。同じ悩

みを持つママ同士の情

報交換を通じて、新た

なコミュニティを創出し

ます。

子育て中でも働きやす

い会社で自分の力を発

揮したいママと、働きた

いママに仕事環境を提

供したい企業のマッチ

ングなど、ママと企業を

「つなぐ」サポートをしま

す。

ママのままプロジェクト

【運営会社】 GRIT，LLC

【 住 所 】 大分市都町1-1-23-5ニッコン㈱内

【 連絡先 】 097-533-2277 担当：佐藤・落合

info@mama-no-mama.jp

ママたちの交流会・参加者募集中！
ママのままプロジェクト・キックオフイベント！

【menu】

◎ 3人のママたちによるトークセッション

熊谷 孝子さん （くまがい産婦人科スタッフリーダー兼栄養士）

板井 善江さん （2児のママ・整理収納アドバイザー）

市川 千鶴さん （3歳のママ・2人目を7月出産予定）

◎ ママアンバサダーの紹介

◎ 交流会（立食ビュッフェ） ＊詳しくは裏面をご覧ください。

【開催日】 2018年6月9日（土）10：30～13：00 （10：00～受付）

【場 所】 azito(アジト） 大分市金池南1丁目5番1号コレジオ大分2階

【参加費】 1,000円（食事代） ※お子様連れ大歓迎（食事代別途）

【応募方法】 ママのままプロジェクト「インフォ」よりご応募ください。

ママの笑顔のために、私たちができること。
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板井 善江

熊谷 孝子

医療法人くまがい産婦人科スタッフリーダー兼栄養士

円ブリオ大分 代表

1女3男の母親 孫3人（まもなく4人目が誕生）

産前の母親学級、産後の育児サークルなどを開院以来

26年間開催し、ママと赤ちゃんのための支援活動を継続している。

市川 千鶴

会社員

1児のママ。7月に2児を出産予定。
大分市で夫と3歳の息子と暮らす。
現在勤務している会社で2回の産休を取得しどうにかこなす日々。
普通のママだけど、だからこそ伝えたいことはたくさん。
人前で話すのは初めてだが、自分の経験や悩みを話すことで
共感してもらいたいし私もこの経験から学んでいきたい。

トークセッション ゲストご紹介

タイムスケジュール

■受 付 10：00～10：30
■ご挨拶 10：30～10：45
■トークセッション 10：45～11：45

【テーマ】 ・ママが決断するとき

・ママが働くということ

・元気をもらった言葉・リセット方法

■ママアンバサダー紹介 11：45～12：00
■交流会 （立食） 12：00～13：00

＊駐車場はありません。近隣の有料駐車場へお停めください。

＊ベビーカーを置くスペースをご用意しています。

＊キッズスペースがありますのでオムツ替えなどにご利用ください。（専属スタッフはいません）

整理収納アドバイザーオフィス ウィル 代表

小学校6年生と5歳の2児のママ。
長年の企業勤めの経験を活かした
法人向け整理収納サービス「オフィスコンサルティング」
個人のお客様向けサービス「ホームコンサルティング」に加え、
一生続くモノとの関わりを世代別に説き、より快適な暮らしをご提案する
整理収納セミナーを開催中。


