
主催：大分県 

10月15日(月) 

中津市教育福祉センター 中会議室 

in なかつ 
～仕事と子育ての自分バランス～ 

女性のための 

就労応援セミナー 

10:00～12:00 

平成30年 

佐藤 宝恵氏 
ママのままプロジェクト 
プロジェクトマネージャー 

場所 

定員 

講師 

20名（先着・予約制） 

内容 
「仕事と子育ての両立ができるか心配」「子どもがかわいそうじゃないかな」「時

間の管理が難しそう」など、仕事に復帰する女性には不安がつきもの。目の前

の問題ばかりを抱え込むのではなく、少し先のイメージを持つことで、この先な

りたい自分に向けて今できることは何かなど、グループワークを入れながら、自

分らしい働き方を見つけていくセミナー。 

大分県は、出産や育児などさまざまな事情で仕事を離れている女性の再就職を応援します!! 

無料託児サービスあり(1歳以上未就学児 先着・予約制） 

セミナー同伴も可 

お問合せ・申込先 

大分県 商工労働部 雇用労働政策課 労政福祉班 

電話：097-506-3327 FAX：097-506-1756 

申込フォームQRコード 
QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です 

※託児希望の場合は10月9日(火)までに申込をお願いします。 

※託児は1歳以上の未就学児が対象です。 

大分市開催の様子 

検索 大分 女性応援 大分県のホームページからも申し込めます。 

（ 中 津 市 沖 代 町 1 丁 目 1 番 1 1 号 ）  



氏名 年齢

電話 携帯

E-mail

託児希望 託児人数

年齢

1
歳

2
歳

3
歳

4
歳

5
歳

6
歳

大分県雇用労働政策課　担当：佐藤
FAX：０９７－５０６－１７５６
メール：sato-masako@pref.oita.lg.jp

お問合せ・申込先

｢女性のための就労応援セミナー in なかつ」
参加申込用紙

FAXまたはメールでお申込みをされる方は、
下記、必要事項をご記入のうえ、

大分県 雇用労働政策課へお送りください。

歳

あり ・ なし
人

※託児の申込は先着順・予約制です10月9日(火)までに申込みをお願いします。
※託児は1歳以上の未就学児が対象です。（セミナーへ一緒に参加することも可能です。）

連絡先

住所（〒　　　　　-　　　　　　　　）

【託児希望の方】

お子さんのなまえ（かな）

以下の記入欄に、託児を利用するすべてのお子さんのなまえ（かな）・年齢・普段の呼び名を記入
してください。

普段の呼び名


