
笑って楽しい講義をありがとうございました。マナーは相手への
思いやりなのだと再認識できました。「表情ではなく感情が伝染する。」家庭でも心がけます。

知らない情報を色 と々知ることができました。
新しい考え方やものの見方を発見することができました。

前回参加者の声
自分のキャリアを棚卸しする考え方のヒントをもらえました。
やりたいことはあるが、もともとの夢や、やりたいことを思い出すきっかけになりました。

前向きな気持ちになりました。グループ内で同じ子育て世代の方と
お話しする機会をもらえ、子育てしながら働く上での悩みを共有出来て良かった。

自分自身への振り返り、キャリア形成やなりたい自分(数年後など)は
どうだろうと考えるきっかけになった

とても勉強になりました。意識改革でした！そしてポジティブになりました。

初めてこのようなセミナーに参加しました。初対面の方とお話しする機会があまりないので
満足です。自分のやりたい事が少しでも見えてきたし、一人じゃないなと感じる事ができた。

講師の方のお話やワーク、参加者の方とのお話の中でいろいろなことに気づけ、
自分のことを前回よりもっと近くに感じられるようになるました。

タイムマネジメントは行動管理というのに目からうろこだった

自分にはスキルがないと思っていたけど、日々の家事、子育てスキルが
ビジネスで活かせるとわかり嬉しかった。気づかせていただけて自信につながった。

対面の方がとてもききやすく、グループワークも楽しかったです。ありがとうございました。

思考のクセがわかったり、時間の大切さを学びました。
自分に使える時間をもっと有効に活用していきたいと思います。ありがとうございました。

知っているようで知らないことがたくさんあり、勉強になりました。

ビジネスマナーはなじみがなかったので学びになりました。

マナーについてあまり学び直すことがないので参加できてよかった

様々なマナーが学べたのと、心身の健康が大切というお話が聞けて良かったです。



4名のロールモデルの方と直接お話しできる環境だったので、自分の不安や悩みを
相談することができました。モヤモヤしている際の解決のきっかけをもらえた。

自分の進路と違う方のお話も、とっても参考になったし、
行動することや考え方、捉え方などに気づくきっかけにもなった。

自分がフリーランスに興味があり、実際に働いている方の話はたいへん参考になった。
コミュニティがある事を恥得て知れたので活用していきたい。

企業人、フリーランス、採用目標といろいろな視点で見ることができてよかったです。
立場の違う方の話がきけてこれからの参考になりました。

同じ方向を向いている人たちとの交流は自分に自信がもてます。みんな輝いてます。

みなさんの「Will be」を聞けて勇気をもらえました。

セミナーを通して私がこれからどう生きていくのかを考えるきっかけになり、
たくさん学びがありました。そして”きっと大丈夫”という勇気をもらいました。
女性のパワーってすごいと再度認識しました。

みなさんのWill beがきけて、とても良い刺激になりました。
共感もあれば、発見もあり、最後の日の出会いもあり、濃い時間でした。

日頃生活しているときには会えない仲間に会えた。
それぞれ悩みを抱えながらも前向きにすごしていることが分かったのはとてもよかった。

自分について考え直すことから逃げていたのですが、
自分の気持ちを大切に動くことから挑戦しようと思いました。
何より1番は一緒に学んだみなさんと縁ができたことがうれしかったです。

とても緊張しましたが、みなさんとお話しすることでだんだんとリラックスできました。
自分のやりたいことを認めてもらって背中を押してもらえたことが宝物です。

大分の女性のパワーってすごいなあと実感しました。
2回目からの参加でしたが、参加できて本当に良かったです。

学んだことはあるけど忘れていた、知らなかったマナーのお話や心の持ち方、考え方、
スケジュールなど、働く上でとても参考になる時間でした。
たくさんの方にも出会えてよかったです。

とにかく内容が濃ゆく、充実した5回でした。自分を見つめなおすきっかけ、発見、
新たな出会い、そしてポジティブになり勇気ももらえました。
大勢の方にこのセミナーを聞いてほしい！人生を考えるきっかけになるはず！


