
主催 運営 ニッコン株式会社
女性活躍のための人材育成支援セミナー事務局

ビジネスコーチとして女性のキャリア支
援・子育てとの両立支援をメインテーマ
とし企業や自治体でのセミナー、コーチ
ング講座、企業の営業支援アドバイ
ザー等を務める。

株式会社スリーアウル
代表取締役
Work Step株式会社 取締役

講師

講師

蒲生 智会氏

蒲生 智会氏 ファシリテーター 蒲生 智会氏

大分県消費生活・男女共同参画プラザ 申し込みの詳細は
裏面をご覧ください

令和3年度女性活躍のための人材育成支援セミナー事業

プランナーとして様々な業種のコミュ
ニケーションプランニングに携わる。
働く女性の心と体の健康とキャリア
をサポートする活動も積極的に行っ
ている。

株式会社九州博報堂
統合プラニング局
プラニング2部 部長

ゲスト

與田 靖子氏

ライフイベントによる転居や転職を経て、女
性・管理職向け研修の企画・実行、女性社員
のキャリア継続支援の仕組み作り等に従事。
広報・IR部を経て、現在は総務部にて、社会
貢献活動やダイバーシティ推進も担当。

株式会社安川電機
総務部
社会・多様性推進課長

ゲスト

名村 知美氏

ＮＰＯ法人ママワーク研究所を設立し、
社会復帰希望ママとママ人財の力を
活かしたい企業のサポート活動を行う。
産業カウンセラー、社会保険労務士で
もある。

Work Step株式会社
代表取締役
NPO法人ママワーク研究所
理事長

講師

田中　彩氏

DAY5
11月9日（火）

女性リーダーが壁を超える時
～私が目指すリーダーシップ～

■講義⑤

セミナー受講生による成果報告＆交流会

■成果報告・交流会

講師 蒲生 智会氏 ファシリテーター 蒲生 智会氏
DAY3
10月7日（木）

「なりたい私」になる！～自分をゴールに導くコーチング～
■講義③

自分の強みを活かし、チームを成長に導く
対話スキル

■グループワーク②

講師 蒲生 智会氏 ファシリテーター 蒲生 智会氏
DAY1
9月9日（木）

女性リーダー概論～これからの女性のリーダーシップ～
■講義①

人生100年時代の私らしいキャリアデザイン
■グループワーク①

講師 蒲生 智会氏 ゲスト與田 靖子氏
DAY2
9月27日（月）

自分の強みを最大化してキャリアビジョンを
叶えよう

■講義②

九州で活躍している女性リーダーの
キャリアトーク

■ロールモデルセッション①

講師 田中　彩氏 ゲスト名村 知美氏
DAY4

10月25日（月）
制度を知る～家庭との両立・後輩を支援～
■講義④

九州で活躍している女性リーダーの
キャリアトーク

■ロールモデルセッション②

第1講義14：00～15：20 第2講義15：30～17：30

女性がキャリアを重ねていく上では、家庭との両立など多くの
課題があります。このセミナーでは今後、管理職を目指す皆さん
が自信を持ってリーダーを目指せるよう、「リーダーとは」の基本や
モチベーションの向上、キャリアデザインの構築などを、多様なロール
モデルとの出会いや交流を通して学んでいただきます。自分の目指す
ステキなキャリアデザインを一緒につくっていきましょう。

次世代女性リーダー養成セミナー
SCHEDULE

成果報告＆交流会のご案内 大分県内の様々な企業の担当者や女性たちと成果をシェアし実践につなげられるようなプログラムと
なっています。連続セミナーで同じ学びを得た参加者同士で交流を深めていただける機会です。

自分のキャリアは

自分で描く！

定員

30名
参加費

無料
連続5回

管理職を目指す女性向け

女性活躍推進が必要な社会背景 効果的なリーダーシップスタイル

自分の強みと弱みの振り返り SWOT分析ワーク

コミュニケーション質・手法 コーチングの定義と三原則

女性活躍推進のための制度 キャリア支援が企業にもたらすもの

想定されるいくつかの壁 目指すリーダーシップに向かうためのヒント

キャリアに必要な3要素 実現に向けたアクションプラン

ゴールイメージ 必要なコミュニケーションスキル

管理職と子育ての両立までの道のり

子育てとの両立について活用・工夫してきたこと

がもう たなか よだ なむら ともみやすこあやちえ

女性部下育成支援セミナーと合同



大分県消費生活・男女共同参画プラザ「アイネス」2F 大会議室 （大分市東春日町1-1）

県内の事業所で中堅的な立場にあり
管理職を目指す女性

お問い合わせ締切

開催日程

会場

対象 定員

女性活躍のための人材育成支援セミナー事務局

9月2日（木）

3０名

（ニッコン株式会社）

（担当 落合・佐藤）TEL.097-533-2299
info@niccon.bizメール

セミナーは新型コロナウイルス感染症対策を行なったうえ、開催いたします。参加予定者には詳細を別途ご案内いたします。
なお、新型コロナウイルスの状況によって、オンライン受講となる可能性がございます。オンラインの場合は、講座テーマの変
更等が生じる可能性がありますので予めご了承ください。受講のお申込み者にはオンライン受講方法などをお知らせします。
オンラインツールは「Zoom」を活用予定です。

新型コロナウイルス
への対策に関して

専用駐車場（有料）は限られていますので、空きがない場合は近隣のコインパークをご利用ください。

QRコードを読み込んでくださいで検索

「ママのまま」インフォページから1 セミナー申し込みフォームから097-533-9696
FAXでのお申し込み インターネットでのお申し込み1 2

お申し込み方法

9月9日（木）・9月27日（月）・10月7日（木）・10月25日（月）・11月9日（火）
（第1講義14：00～15：20／第2講義15：30～17：30）

次世代女性リーダー養成セミナー
参加費

無料

企業団体名

参加者氏名①

フリガナ

フリガナ

住所

業 種

部署・役職

部署・役職

電話番号

事前質問

FAX メールアドレス

参加者氏名②

フリガナ

※上記個人情報は、セミナーの実施、運営、セミナーの情報提供等、当セミナーに関する目的以外には利用いたしません。

FAX参加申込書（5回すべて受講可能な方に限ります）

先生が本当に一人一
人、ひとつひとつ褒め
ていた姿が印象に残っ
ています。

自分の持ち味を生かし
ながら、自分なりのリー
ダーを目指そうと思い
ました。

「自分は自分らしく」
「相手も相手らしく」と
いう言葉が強く心に
響きました。

管理職を目指すこんな女性におすすめです

キャリアを積んでいきたい 社外の人たちと交流したい ロールモデルに会いたい

事前に質問があればご記入ください。

ママのまま

2


